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-----
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अिधसूचना
क ण

पिुलस अिधिनयम, 1861 (अिधिनयम सं या-5 सन् 1861) क  धारा-2 और धारा-46 क
उपधार(3) के साथ पिठत उ  धारा क उपधारा (2) के अधीन शि  का योग करके और इस िनिमत
अ य सम त समथकारी शि  का योग करके रा यपाल, उ र देश उपिनरी क और िनरी क (नाग रक

पिुलस) सेवा िनयमावली, 2008 को संशोिधत करने क ि  से िन निलिखत िनयमावली बनाते हैः-

उ र देश उपिनरी क और िनरी क (नाग रक पिुलस) सेवा
िनयमावली, 2008

भाग-1 सामा य

1- (1) यह िनयमावली उ र देश उपिनरी क और िनरी क (नाग रक पिुलस) सेवा
(सातवां संशोधन) िनयमावली 2013 कही जायेगी।

(2) यह गजट के कािषत होने के िदनांक से वृ  होगी।

सेवा क
ाि थित

प रभाषाएं

2. उ र देश उप-िनरी क और िनरी क (नाग रक पिुलस) एक सेवा है िजसम
समूह ’’ग’’ के पद समािव  है।

3. जब तक िवषय या संदभ म कोई ितकूल बात न हो, इस िनयमावली म:-
क. ‘’अिधिनयम’’ का ता पय समय समय पर यथा संशोिधत उ र देश लोक सेवा

(अनसूुिचत जाितय , अनसूुिचत जनजाितय  और अ य िपछड़े वग  के िलए

आर ण) अिधिनयम, 1994 से है।
ख. ‘’िनयिु ािधकारी’’ का ता पय पिुलस उपमहािनरी क, उ र देश से है।
ग. ‘’बोड’’ का ता पय इस संबंध म समय समय पर जारी शासनादेश  के अनसुार

थािपत उ र देश पिुलस सेवा भत  एवं ो नित बोड से है।
घ. ‘’भारत का नाग रक’’ का ता पय ऐसे यि  से है जो संिवधान के भाग-2 के

अधीन भारत का नाग रक हो या समझा जाए।
ड. ‘’संिवधान’’ का ता पय भारत के संिवधान से है।

च. ‘’सरकार’’ का ता पय उ र देश क  रा य सरकार से है ।

छ. ‘’रा यपाल’’ का ता पय उ र देश के रा यपाल से है ।

ज. ‘’िवभागा य ’’ का ता पय पिुलस महािनदेशक, उ र देश से है।
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झ. ‘’सेवा का सद य’’ का ता पय इस िनयमावली या इस िनयमावली के ार भ
होने के पूव वृ  आदेश  के अधीन सेवा के संवग म िकसी पद पर मौिलक प
से िनयु  िकसी यि  से है।

´. ‘’नाग रक के अ य िपछड़े वग ’’ का ता पय अिधिनयम क  अनुसूची-एक म
िविनिद  नाग रक  के िपछड़े वग  से है

ट. ‘’पिुलस मु यालय’’ का ता पय पिुलस महािनदेशक, उ र देश, लखनऊ या

उ र देश पिुलस मु यालय, इलाहाबाद से है।
ठ. ‘’सेवा’’ का ता पय उ र देश उप-िनरी क और िनरी क (नाग रक पिुलस)

सेवा से है।
ड. ‘’मौिलक िनयिु ’’ का ता पय सेवा के संवग म िकसी पद पर ऐसी िनयिु  से है

जो तदथ िनयिु  न हो और िनयम  के अनसुार चयन के प ात क  गयी हो और
यिद कोई िनयम न हो तो सरकार ारा जारी िकये गये कायपालक आदेश ारा
त समय िविहत ि या के अनसुार क  गयी हो।

ढ. ‘’भत  का वष’’ का ता पय िकसी कले ड वष क पहली जलुाई से ार भ होने
वाली बारह मास क  अविध से है

भाग-दो-सवंग
सेवा का संवग 4. 1. सेवा क  सद य सं या और उसम येक ेणी के पद  क  सं या उतनी होगी

िजतनी सरकार ारा समय समय पर अवधा रत क  जाए।
2. सेवा क  सद य सं या और उसम येक ेणी के पद  क  सं या िन न कार

होगी, जब तक िक उपिनयम (1) के अधीन उसे प रवितत करने का आदेश
पा रत न हो:-

पद  के नाम पद  क  सं या
थायी अ थायी योग

1. िनरी क 890 1744 2634

2. उप िनरी क 7153 11843 18996
पर त ुयह िक:-

(एक) िवभागा य  कुल वीकृत िनयतन के अ तगत िविभ न इकाईय  के पद
क  सं या को पनुिनधा रत कर सकता है।
(दो) िनयिु ािधकारी िकसी र  पद को िबना भरे हए छोड़ सकते ह या
रा यपाल उसे ा थिगत रख सकते ह िजससे कोई यि ितकर का हकदार
नह  होगा।
(तीन) रा यपाल ऐसे अित र थाई या अ थाई पद  का सजृन कर सकते ह,
िज ह वह उिचत समझ।

भाग-तीन-भत
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भत  का
ोत

5. सेवा म िविभ न ेिणय के पद  पर भत  िन निलिखत ोत से क  जाएगी।

(1)
(एक)
(दो)

(तीन)

उपिनरी क
पचास ितशत सीधी भत ारा बोड के मा यम से ।
पचास ितशत पद, मौिलक प से िनयु  त मु  य आर ी उ  तर देश
नाग रक पिुलस, िज  ह ने भत  के वष के थम िदवस को इस प म तीन वष
क  सेवा पूरी कर ली हो, म से अनपुयु  त को अ  वीकार करते हए  ये  ठता
के आधार पर बोड के मा  यम से पदो  नित ारा ।
िन:संवग य पद  पर पदो  नत उप िनरी क (नाग रक पिुलस) भी, जो ख  ड
(दो) म उि लिखत अपे ा पूण करते ह, उप िनरी क के पद पर पदो  नित
हेतु अह ह गे ।

3. िनरी क
(क) िनयम 4 के उप िनयम (2) के अधीन िनरी क, नाग रक

पिुलस के वीकृत पद  क  कुल सं या के सौ ितषत पद, अनपुयु  को

अ वीकार करते हए, ये ठता के आधार पर बोड ारा पदो नित के मा यम
से भत ारा मौिलक प से िनयु  ऐसे उप िनरी क  नाग रक पिुलस म से
भर े जायगे िज ह ने भत  के वष के थम िदवस को, प रवी ा अविध को
सि मिलत करते इस प ्म सात वष क  सेवा पूरी कर ली हो

(ख) उप ख ड (क) के अधीन िनरी क नाग रक पिुलस के पद
पर पदो नित के िलए िनःसंवग य पद  पर पदो नत ऐसे िनरी क (नाग रक
पिुलस) भी पा  ह गे जो अपे ाओ ंको पूरा करते ह ।

आर ण 6. अनसुिचत जाितय , अनूसिचत जनजाितय  और अ य ेिणयो के
अ यिथय  के िलए आर ण अिधिनयम और समय समय पर यथासंशोिधत
उ र देश लोक सेवा (शारी रक प से िवकलांग, वतं ता सं ाम

सेनािनय  के आि त और भूतपूव सैिनक  के िलए आर ण) अिधिनयम,
1993 के उपब ध  और भत  के समय वृ  सरकार के आदेश  के
अनसुार िकया जाएगा। रा ीय/रा य तरीय िखलािडय  का आर ण भत
के समय वृ  सरकार के आदेश  के अनुसार होगा। यह और उपबिंधत
िकया जाता है िक शारी रक प से िवकलांग यि  पिुलस सेवाओ ंके िलए
अह नही ह गे।

भाग-चार-अहताएं
रा ीयता 7. सेवा म िकसी पद पर सीधी भत  के िलए यह आव यक है िक अ यथ :-

क. भारत का नाग रक हो, या

ख. ित बती शरणाथ  हो, जो भारत म थायी िनवास के अिभ ाय से पहली

जनवरी, 1962 के पूव भारत आया हो, या
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ग. भारतीय उदभव का ऐसा यि  हो िजससे भारत म थायी िनवास के
अिभ ाय से पािक तान, बमा, ीलंका या िकसी पूव अ क  देश केिनया,
यूगांडा और यूनाईटेड रपि लक आफ त जािनया (पूववत  तांगािनका और
जांजीबार) से वजन िकया हो।

पर त ु उपयु ेणी (ख) या (ग) के अ यथ  को ऐसा यि  होना
चािहए िजसके प  म रा य सरकार ारा पा ता का माण प  जारी िकया
गया हो,

पर तु यह और िक ेणी (ख) के अ यथ  से यह भी अपे ा क
जायेगी िक वह पिुलस उप महािनरी क, अिभसूचना शाखा, उ र देश से
पा ता का माण प ा  कर ले।

पर त ु यह भी िक यिद कोई अ यथ  उपयु ेणी (ग) का हो तो
पा ता का माण प  एक वष से अिधक अविध के िलए जारी नह  िकया
जायेगा और ऐसे अ यथ  को एक वष क  अविध के आगे सेवा म इस शत पर
रहने िदया जायेगा िक वह भारत क  नाग रकता ा  कर ले।
िट पणी- ऐसे अ यथ  को िजसके मामले म पा ता का माण प  आव यक
हो िक त ुवह न तो जारी िकया गया हो और न देने से इ कार िकया गया हो,
िकसी परी ा या सा ा कार म सि मिलत िकया जा सकता है और उसे इस
शत पर अनि तम प से िनयु  भी िकया जा सकता है िक आव यक माण
प  उसके ारा ा  कर िलया जाय या उसके प  म जारी कर िदया जाय।

शैि क अहता 8. उप-िनरी क के पद पर सीधी भत  के िलए अ यथ  क  अहता भारत म िविध
ारा थािपत िव िव ालय ारा नातक उपािध या सरकार ारा मा यता
ा  उसके समक  अहता होनी चािहए।

अिधमानी
अहताएं

9. अिधमानी अहता-
अ य बात  के समान होने पर सीधी भत  के मामले म ऐसे अ यथ  को
अिधमान िदया जायेगा िजसने:-
(एक) ादेिशक सेना म यूनतम दो वष क  अविध तक सेवा क  हो, या

(दो) रा ीय कैडेट कोर का ’’बी’’ माण प ा  िकया हो, या

(तीन) के  या रा य सरकार ारा मा यता ा  िकसी सं थान से क यूटर

अ लीकेशन म माण-प ा  िकया हो, या

(चार) के  सरकार/रा य सरकार ारा मा यता ा  िकसी िव िव ालय या
िकसी िविध सं थान से िविध क  उपािध ा  क  हो।
िट पणीः-

उ ांिकत अिधमानी अहता के कोई अंक नही ह गे, बि क अिधमानी
अहता के अ यिथय  को अ य अ यिथय  के बराबर अंक ा  करने क  दशा
म अि तम चयन ( े ता सूची) म वरीयता दी जायेगी।

आयु 10. िजस कले डर वष म सीधी भत  क रि यां कािशत क  जाय, उसक
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जलुाई के थम िदन अ यथ  ने 21 वष क  आयु पूव कर ली हो और 28 वष
से अिधक क  आयु पूण न क  हो।

पर तु अनसूुिचत जाित, अनसूुिचत जनजाित और ऐसी अ य ेिणय
के अ यथ  क  दशा म उ चतर आय ुसीमा उतनी होगी िजतनी िविनिद  क
जाए।

पर  त ुयह और िक ऐसे अ  यिथय , िज  ह ने उ  तर देश पिुलस भत
एवं ो  नित बोड ारा जारी क  गयी अिधसूचना सं  या-पीआरपीबी-एक-
1/2011, िदनांक 19 मई, 2011 के अनुसरण म उपिनरी क, नाग रक
पिुलस के पद पर भत  के िलए आवेदन िकया हो, पर  तु उ  त पद पर भत
नही क  जा सक  थी, को अिधकतम आय ु सीमा म िशिथलता दान क
जायेगी तािक वे उ  त पद पर आगामी भत  म सि मिलत होने के िलए पा  हो
सक ।

च र 11. सेवा म िकसी पद पर सीधी भत  के िलए अ यथ  का च र  ऐसा होना चािहए
िक वह सरकारी सेवा म सेवायोजन के िलए सभी कार से उपयु  हो सके।
िनयिु ािधकारी इस स ब ध म अपना समाधान कर लगे।
िट पणी:- संघ सरकार या िकसी रा य सरकार ारा िकसी थानीय

ािधकारी ारा या संघ सरकार या िकसी रा य सरकार के वािम वाधीन या
िनयं णाधीन िकसी िनगम या िनकाय ारा पद यतु यि  सेवा म िकसी पद
पर िनयिु  के िलए पा  नह  ह गे। नैितक अधमता के िकसी अपराध के िलए
दोष िस यि  भी पा  नह  ह गे।

वैवािहक
ाि थित

12. सेवा म िकसी पद पर िनयिु  के िलए ऐसा पु ष अ यथ  पा  न होगा
िजसक  एक से अिधक पि नयां जीिवत ह  या ऐसी मिहला अ यथ  पा  न
होगी िजसने ऐसे पु ष से िववाह िकया हो िजसक  पहली से एक प नी जीिवत
हो।

पर तु सरकार िकसी यि  को इस िनयम के वतन से छूट दे
सकती है यिद उसका समाधान हो जाये िक ऐसा करने के िलए िवशेष कारण
िव मान है।

शारी रक
व थता

13. िकसी अ यथ  को सेवा म िकसी पद पर िनयु  नह  िकया जायेगा जब तक
िक मानिसक और शारी रक ि  से उसका वा य  अ छा  न  हो  और
वह िकसी ऐसे शारी रक दोष से यु  न हो िजससे उसे अपने कत य  का
द तापूवक पालन करने म बाधा पड़ने क  स भावना हो। िकसी अ यथ  को
िनयिु  के िलए अि तम प से अनुमोिदत िकये जाने के पूव उससे यह
अपे ा क  जायेगी िक वह िचिक सा बोड के परी ण म सफल हो जाय।
िट पणी- िचिक सा बोड नाक-नी, बो ले स, लैट फ ट, वेरीकोस वस,
कलर लाइंडनेस, ि  दोष  जैसी किमय  का भी परी ण करगेा।

रि य  का
अवधारण

14. िनयिु ािधकारी भत  के वष के दौरान भरी जाने वाली रि य  क  सं या
और िनयम 6 के अधीन अनसूुिचत जाितय , अनसूुिचत जनजाितय  और
अ य ेिणय  के अ यिथय  के िलए आरि त क  जाने वाली रि य  क
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सं या भी अवधा रत करगेा और उसक  सूचना िवभागा य  को देगा।
िवभागा य रि य  क  सं या बोड और सरकार को भी सूिचत करेगा।
सीधी भत  के िलए रि यां, िन निलिखत रीित से अिधसूिचत क  जायगी:-

(एक) यापक सार वाले दैिनक समाचार प  म िव ापन जारी करके,
(दो) कायालय के सूचना प  पर नोिटस च पा करके या रिेडया/ दूरदशन

और अ य रोजगार समाचार प  के मा यम से िव ापन ारा,
(तीन) रोजगार कायालय को रि य  को अिधसूिचत कर के,
(चार) जनसंचार के िक ह  अ य मा यम ारा ।

उपिनरी क
के पद पर
सीधी भत
क ि या

15. उपिनरी क के पद पर सीधी भत  के िलए, चयन सिमित के अनुसूिचत
जाितय / अनसूुिचत जनजाितय  और नाग रक  के अ य िपछड़े वग  का

ितिनिध व होगा जो िक समय-समय पर यथा संशोिधत अिधिनयम क  धारा
7 के अधीन आदेश  के अनसुार िकया जाएगा।

क. आवेदन प (एक)- अ यथ  केवल एक िजले के िलए आवेदन प  भरगेा।
परी ा के  के आवंटन के स ब ध म अ यथ  एक से अिधक िवक प दे
सकता है। िफर भी बोड अ यथ ारा इंिगत के  से िभ न के  आवंटन कर
सकता है,
(दो) आवेदन प  के साथ एक पथृक बकुलेट संल न क  आएगी िजसम

शैि क अहता, आय ुऔर येक ेणी के शारी रक मानक परी ण, शारी रक

द ता परी ण,िचिक सीय  परी ण के िलए यूनतम अहता मानक, िलिखत

परी ा के िलए िवषयवार यूनतम अहता अंक, अ यास के िलए
ओ0एम0आर0 प क क ित एवं अ य िदशा िनदश से स बि धत जानकारी
होगी
(तीन) आवेदन प  ओ0एम0आर0 प क पर होगा।

(चार)- अ यिथय  के बाये और दािहने दोन  अंगूठे के िनशान के िलए आवेदन
प  म थान िदया गया है।
(पांच) अ यिथय  को अपना यि गत िववरण यथा ज मितिथ, िलंग, शैि क

अहता, ेणी अिधमानी अहता, जैसे िक रा ीय कैडेट कोर, ादेिशक सेना,
क यूटर ए लीकेशन माण प , होमगाड, भूतपूव सैिनक या वत ता
सं ाम सेनानी के आि त और ऊ वाधर तथा ैितज आर ण का लाभ
चाहने वाले अ यथ उ र देश का िनवासी ओ0एम0आर0 आवेदन प  म
िनधा रत थान पर उि लिखत करगे। इन यो यताओ/ंिववरण  से स बि धत
सम त माण प  क  अिभ मािणत ितयां, मूल माण-प  के साथ
शारी रक मानक परी ण के थल पर शारी रक मानक परी ण संचािलत
करने वाले अिधका रय ारा संवी ा िकये जाने हेतु ततु करना बा यकारी
होगा। दल अ यिथय ारा ततु िकये गये संगत माण प  क
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अिभ मािणत ितय  को समिुचत संवी ा और मूल माण प  से उनका
िमलान करने के प ात् वीकार करगेा और भिव य हेतु द तावेजीकरण तथा
स यापन हेतु िनयिु ािधकारी को ह तगत करने से पूव उनको भत ि या
क  समाि  तक अनरुि त करेगा।
(छः) अ यथ  के दो अनु मािणत फोटो आवेदन प  पर िचपकाये जायगे, एक
फोटो आवेदन प  पर और दूसरा फोटो वेश प  पर समिुचत थान पर
अथवा बोड ारा तथा अपेि त थान पर िचपकाया जायेगा।
(सात) आवेदन प  अिधसूिचत बक /डाकघर  से िविहत शु क का भगुतान
करने पर य िकया जा सकेगा।
(आठ) समिुचत प से भर ेगये आवेदन प  को उसी डाकघर/बक म जमा

िकया जाना चािहए, जहां से वह इसी कार य िकया गया है।
ख. बुलावा प - बोड यह सिुनि त करगेा िक शारी रक मानक परी ण के समय

माण प  क ितय  का परी ण और िमलान मूल माण प  से कर िलया
जायेगा। क यूटर के मा यम से आवेदन प कैन िकये जाने के प ात्
क यूटरीकृत बलुावा प  पा  अ यिथय  को उसी डाकघर/बक के मा यम से
जारी िकये जायगे जहां से आवेदन प य िकया गया था/ तुत िकया गया
था। बोड गहन िवचारोपरा त बलुावा प  भेजने के िलए िकसी अ य उपयु
साधन का भी उपयोग कर सकता है। शारी रक मानक परी ण का िदनांक
और समय सिहत शारी रक मानक परी ण का कोड/नाम/डाक का पता/ थल
बलुावा प  पर सफाई से उि लिखत िकया जायेगा। शारी रक मानक परी ण
थल पर संवी ा के िलए ऐसे द तावेज, जो अ यथ  से अपेि त ह  को

सफाई से बलुावा प  पर संसूिचत िकया जायेगा। बलुावा प  शारी रक मानक
परी ण से कम से कम एक स ाह पूव पहचं जाने चािहए। यिद परी ण ार भ
होने से एक स ाह पूव बलुावा प ा  नह  होता है तो अ यथ वेबसाइट क
हे प लाइन से स पक कर सकते ह। बोड से सम त संचार/प ाचार म
आवेदन प  का िमक कोड उ ृत करना होगा। बोड ारा ि तीय बलुावा प
िनगत िकया जायेगा।

ग. शारी रक मानक परी ा-
सम त पा  अ यथ  एक अहकारी कृित क  शारी रक मानक परी ा

म सि मिलत ह गे िजसक ि या प रिश -1 म दी गयी है।
घ. ारि भक िलिखत परी ा

ख ड (ग) के अधीन शारी रक मानक परी ा म सफल घोिषत अ यिथय  से
एक व तिुन कार/अहकारी कृित क ारि भक िलिखत परी ण म
सि मिलत होने क  अपे ा क  जायेगी। यह परी ण 200 अंक  का होगा।

इसम तीन ख ड ह गे, अथात 100 अंक  का सामा य ान

(सामियक िवषय, इितहास, भूगोल, भारत का संिवधान, वत ता सं ाम
आिद) 50 अंक  क  सं या मक यो यता परी ा और 50 अंक  क  तािकक
परी ा। यूनतम पचास ितशत अंक ा  करने वाले अ यिथय को उ
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परी ा म सफल घोिषत िकया जायेगा।
ड. शारी रक द ता परी ा-

ख ड(घ) के अधीन ारि भक िलिखत परी ा म सफल घोिषत अ यिथय  से
अहकारी कृित क  शारी रक द ता परी ा म सि मिलत होने क  अपे ा क
जायेगी। पु ष अ यिथय  से 4.8 िकलोमीटर क  दौड़ 35 िमनट म और
मिहला अ यिथय  से 2.4 िकलोमीटर क  दौड़ 20 िमनट म पूरी करने क
अपे ा क  जायेगी। शारी रक द ता परी ा के संचालन क ि या ऐसी होगी
जैसी प रिश -2 म िविहत है।

च. मु य िलिखत परी ा-
ख ड (ड) के अधीन शारी रक द ता परी ा म सफल घोिषत अ यिथय  से
मु य िलिखत परी ा म सि मिलत होने क  अपे ा क  जायेगी जो
िन निलिखत िवषय  म 400 अंक  क  होगीः-

िवषय अिधकतम अकं
1. सामा य िह दी/ 75 अंक

िह दी िनब ध 25 अंक
2. मूलिविध एवं संिवधान 100 अंक

(व तिुन कार क )

3. सं या मक एवं मानिसक 100 अंक
यो यता परी ा (व तिुन कार क )

4. मानिसक अिभ िच परी ा/ 100 अंक
बिु लि ध परी ा/              (व तिुन कार क )
तािकक परी ा

िट पणी- िलिखत परी ा के संचालन क ि या ऐसी होगी जैसी प रिश -3
म िविहत है।

येक िवषय म यूनतम पचास ितशत अंक ा  करने म िवफल रहने
वाले अ यथ  भत  के िलए पा  नह  ह गे। बोड िनयम 6 के अधीन अनुसूिचत
जाितय , अनसूुिचत जनजाितय और अ य से स बि धत अ यिथय  के
स यक् ितिनिध व को ा  करने क  आव यकता को यान म रखते हए
उनके ारा मु य िलिखत परी ा म ा  अंक  के आधार पर सफल
अ यिथय  क  एक सूची तैयार करगेा। येक िवषय म ा  अंक  सिहत
स पूण सूची एवं साथ म उ रकंुजी बोड क  वेबसाइट पर त काल दिशत
क  जाएगी। मु य िलिखत परी ा म चयिनत िकये जाने वाले अ यिथय  क
सं या रि य  क  सं या  क  तीन गनुी होगी।

छ. समहू प रसवंाद-
ख ड(ख) के अधीन चयिनत अ यिथय  से समूह- प रसंवाद म

सि मिलत होने क  अपे ा क  जाएगी। िजसके िलए येक दस अ यिथय  का
पथृक समूह बनाया जाएगा। समूह प रसंवाद क ि या एक पैनल के अधीन
िजसम बधंन िवशेष , मनोिव ेषक और अपराध-िव ानी होगा, के
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पयवे ण म बोड के अ य  अथवा उसका नाम िनदिशती और उ र देश
पिुलस महािनदेशक ारा नाम िनिद एक अपर पिुलस महािनदेशक क
उपि थित म िकया जायेगा। उ  समूह प रसंवाद म, िकसी पिुलस वाद
अ ययन प रसंवाद के िलये ततु िकया जायेगा और स पूण समूह प रसंवाद
िनयत समय सीमा के भीतर पूण कर िलया जाएगा। समूह प रसंवाद के िलए
20 अंक ह गे और इसके अंतगत अ यिथय  के बंधन कौशल (5 अंक)

तुतीकरण (5 अंक) अिभ िच (5 अंक) और यि व (5 अंक) का
मू यांकन सि मिलत होगा। यह अंक बोड क  वेबसाइट म भी अपलोड कर
िदये जायगे।
िट पणी 1- समूह प रसंवाद क  स पूण ि या क   वीिडयो ाफ  क  जाएगी
और उसक  एक सी0डी0 तैयार क  जाएगी।
िट पणी 2- समय-समय पर यथा संशोिधत अिधिनयम क  धारा-7 के
अनसुार अनुसूिचत जाितय , अनसूुिचत जनजाितय  और नाग रक  के अ य
िपछड़े वग  को पया ितिनिध व उपल ध कराने हेतु अिधका रय  का चयन
सिमित म नाम िनदशन िकया जाएगा।
िट पणी 3- िलिखत परी ा संचािलत करने के िलए ि या वही होगी जैसा
िक प रिश -3 म िविहत िकया गया है।

ज. अनि तम चयन सूची –
िनयम-15 के ख ड (ख) के अधीन मु य परी ा म येक अ यथ

ारा ा  अंक ख ड (छ) के अधीन समूह प रसंवाद म उसके ारा ा  अंक
म जोड़ िदये जायगे। मु य िलिखत परी ा और समूह प रसंवाद म येक
अ यथ ारा ा  कुल अंक  के आधार पर आर ण नीित के ि गत, बोड
रि य  के सापे येक ेणी के अ यिथय  क अनि तम सूची तैयार करगेा
और उसे सं तुित सिहत िचिक सा परी ण और कागजात /च र  स यापन के
अधीन िवभागा य  को ेिषत करगेा। इसे अ ेतर कायवाही हेतु िवभागा य

ारा पिुलस मु यालय को ेिषत कर िदया जायेगा। बोड ारा कोई ती ा
सूची तैयार नह  क  जायेगी। दो या अिधक अ यिथय ारा मु य परी ा म
समान अंक ा  करने के मामले म मु य िलिखत परी ा म उ चतर अंक ा
करने वाले अ यथ  को े ता सूची म उ चतर थान पर रखा जायेगा। बोड

येक अ यथ ारा ा  अंको के साथ सम त अ यिथय  क  सूची बोड क
वेबसाइट पर अपलोड करगेा।
नोट:-

यिद दो या अिधक अ यथ  बराबर-बराबर कुल अंक ा  करते ह तो
े ता को िन निलिखत नीचे उि लिखत म म िविनि त िकया जायेगाः-

(1) ऐसे अ यथ  को अिधमा यता दी जायेगी, िज ह ने मु य िलिखत
परी ा म उ चतर अंक ा  िकये ह।
(2) यिद इसके प ात् भी दो या अिधक अ यथ    बराबर-बराबर कुल अंक



11

ा  करते ह तो ऐसे अ यथ  को अिधमा य िदया जायेगा, िजसने कम से कम
दो वष क  अविध के िलए ादेिशक सेना म सेवा क  हो अथवा नेशनल कैडेट
कोर का ‘‘बी’’ माण प ा  िकया हो, अथवा के ीय/रा य सरकार ारा
मा यता ा  िकसी सं थान से क यूटर अपलीकेशन म माण प ा
िकया हो। एक से अिधक अिधमानी अहताय पूण करने वाले अ यिथय  को
एक  अिधमानी अहता का लाभ िदया जायेगा।
(3) इसके प ात् भी यिद दो या दो से अिधक अ यथ  बराबर-बराबर कुल
अंक ा  करते ह तो ऐसे अ यथ  को अिधमा यता दी जायेगी, िजसक  आयु
अिधक हो।
(4) इसके प ात् भी यिद दो या अिधक अ यथ   बराबर-बराबर कुल अंक

ा  करते ह तो ऐसे अ यथ  को अिधमा यता दी जायेगी, िजसका नाम
अं ेजी वणमाला के म म पहले आता है।

झ. िचिक सा परी ण
ख ड (छ) के अधीन मु य िलिखत परी ा और समूह प रसंवाद के प ात
अनि तम चयन सूची म थान रखने वाले अ यिथय  से िनयु ािधकारी
िचिक सा परी ण म सि मिलत होने क  अपे ा करगेा। इस िनयमावली के
िनयम-13 के अनसुार िचिक सा परी ण उ0 0 पिुलस मु यालय  म
संचािलत िकया जायेगा, िजसक ि या प रिश -4 म दी गयी है। िचिक सा
परी ण म अनपुयु  पाये गये अ यिथय  के स ब ध म िनयु ािधकारी ारा
आदेश पा रत िकये जायगे।

ञ. च र  स यापन-
िनयिु  प  जारी िकये जाने से पूव च र  स यापन को  पूण िकया जाना
आव यक होगा। च र /कागजात  का स यापन साधारणतया एक माह के
भीतर पूण कर िलया जायेगा। अ यथ गण यिद िचिक सा परी ण म अनुपयु
पाये जाय अथवा उनके कागजात /च र  स यापन म कोई ितकूल त य

काश म लाया जाये तो वे अ यथ  िनयु ािधकारी ारा अनुपयु  घोिषत
कर िदये जायगे और ऐसी रि यां अ ेनीित कर दी जायगी ।
(क) च र  स यापन के समय, अ यिथय  से आयु माण प , शैि क अहता

मा  प , खेल माण प , रा ीय कैडेट कोर माण प , च र माण प
और भूतपूव सैिनक  के मामले म यूिनट िड चाज माण प  और सभी अ य
स बि धत माण प  िजनके स ब ध म उसने ैितज अथवा ऊ वाधर
आर ण का लाभ ा  करने का दावा िकया है, िनयु ािधकारी के सम
उपि थत करने क  ओर उनक मािणत ितयां तुत करने क  अपे ा क
जायेगी और उनक मािणत ितयां ततु करने क  अपे ा क  जायेगी।
(ख) अ यिथय  को ज म ितिथ के िलए हाई कूल माण प , खेल  के िलए

िजला/रा य/रा ीय तर का माण प , जाित/मूल िनवास के िलए
तहसीलदार अथवा िजला मिज ेट ारा िनगत माणप तुत करना होगा।
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अ यिथय  को आवेदन प  के साथ राजपि त अिधकारी ारा मािणत
फोटो ाफ ततु करना होगा और आवेदन प  के साथ संल न ा प पर
बाए ं और दािहने अंगूठे का िनशान लगाना होगा। अ यिथय  को तहसील,
िवकासख ड, गांव और िपन कोड सिहत डाकघर के िववरण  सिहत पूण
डाक का पता उपल ध कराने क  अपे ा क  जायेगी।
(ग) उपरो ानुसार, ाथिमक िश ण म अ यिथय  को भेजे जाने से पूव
स बि धत िनयु ािधकारी के पयवे ण के अधीन च र  स यापन कराया
जायेगा। ऐसे अ यथ ाथिमक िश ण के िलए पा  नह ह गे, िजनके बार ेम
च र  स यापन के प ात् ितकूल त य आय ह ।

 ये  ठता के
आधार पर
पदो  नित

16. उप िनरी क नाग रक पिुलस के  वीक़त पद  क  कुल सं  या के पचास
ितशत पद अनुपयु  त को अ  वीकार करते हए  ये  ठता के आधार पर,

शारी रक द ता परी ा, जो अहकारी कृित क  होगी, के साथ बोड ारा
पदो  नित के मा  यम से भत ारा चयन सिमित क सं  तिुत के आधार पर
भर ेजायगे ।

(क)

(ख)

चयन सिमित -
(एक) का गठन त  समय वृ  त शासनादेश  के अनसुार बोड के अ  य ारा
िकया जायेगा ।
(दो) क  अ  य ता बोड के अ  य ारा नामिनिद  ट पिुलस महािनरी क

ारा क  जायेगी,
(तीन) म पिुलस उप महािनरी क (  थापना) सिमित के पदेन सद  य के प
म ह गे, जो त  समय वृ  त शासनादेश  के अनसुार पा◌ृ अ  यिथय  क
िनिववािदत  ये  ठता सूची और सेवा अिभलेख भी चयन सिमित के सम

 तुत करगे ।
(चार) म पिुलस महािनदेशक, उ  तर देश का एक नाम िनदिशती होगा, जो
पिुलस अधी क के  तर से िन  न पिं  का नही होगा ।
(पांच) म पिुलस सेवा के राजपि त  तर के दो अ  य सद  य ह गे जो बोड के
अ  य ारा नामिनिद  ट िकये जायगे ।
िट  पणी : बोड के अ  य  यह सिुनि त करगे िक चयन सिमित म

अ  पसं  यक, अ  य िपछडे वग  और अनसूुिचत जाितय  से
संबिंधत  येक का कम  से कम एक ितिनिध समािव  ट हो ।

शारी रक द ता परी ा
पा  अ  यिथय  से अहकारी क़ित क  एक शारी रक द ता परी ा म
सि मिलत होने क  अपे ा क  जायेगी । पु ष अ  यिथय  से 35 िमनट म 3.2
िकलोमीटर क  दौड और मिहला अ  यिथयो से 25 िमनट म 2.4 िकलोमीटर
क  दौड पूरी करने क अपे ा क  जायेगी । उप िनरी क नाग रक पिुलस के
पद पर पदो  नित हेतु केवल उ  ह  अ  यिथय  पर िवचार िकया जाएगा जो
शारी रक द ता परी ा म सफल ह गे ।
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(ग)

(घ)

चयन सिमित, चयिनत अ  यिथय  क  सूची अपनी सं  तुित सिहत पिुलस
महािनदेशक को  ततु करगेी । सूची अिधसूिचत रि य  से अिधक क  नही
होगी ।
पिुलस महािनदेशक ारा सूची के अनुमोदन के उपरा  त, पिुलस उप
महािनरी क (  थापना), उप िनरी क के पद  पर पदो  नित के िलए अंितम
आदेश िनगत करगे ।

पिुलस महािनदेशक, उ  तर देश ारा यथा अनुमोिदत पदो  नित हेतु
चयिनत अ  यिथय  क  अि तम सूची बोड को उ  तर देश पिुलस क
वेबसाइट पर दिशत क  जायेगी ।

िनरी क के
पद पर
पदो नित

ारा भत  क
ि या।

17. िनरी क नाग रक पिुलस के वीकृत पद  क  कुल सं या के सौ
ितषत पद अनपुयु  को अ वीकार करते हए ये ता के आधार पर बोड
ारा पदो नित के मा यम से भत ारा चयन सिमित क  सं तिुत के आधार

पर भर ेजायगे।
(क) चयन सिमित-
(एक) का गठन त समय वृ  शासनादेश  के अनसुार बोड के अ य ारा
िकया जायेगा।
(दो) क  अ य ता बोड के अ य ारा नामिनिद  पिुलस महािनरी क ारा
क  जायेगी,
(तीन) म पिुलस उप महािनरी क( थापना) सिमित के पदेन सद य के प म
ह गे, जो त समय वृ शासनादेश  के अनसुार पा  अ यिथय  क
िनिववािदत ये ता सूची और सेवा अिभलेख भी चयन सिमित के सम

तुत करगे।
(चार) म पिुलस महािनदेशक, उ र देश के एक नाम िनदिशती ह गे, जो
पिुलस अधी क के तर से िन न पिं  का नह  ह गे।
(पांच) म पिुलस सेवा के राजपि त तर के दो अ य सद य ह गे जो बोड के
अ य ारा नामिनिद  िकये जायगे।
िट पणी:- बोड के अ य  यह सिुनि चत करगे िक चयन सिमित म
अ पसं यक, अ य िपछड़े वग  और अनसूुिचत जाितय  से संबिंधत येक
का कम से कम एक ितिनिध समािव  हो।
(ख) चयन सिमित पदो नित के िलये उपयु  पाये गये अ यिथय  क  सूची
अपनी सं तिुत सिहत पिुलस महािनदेशक को ततु करगेी। सूची
अिधसूिचत रि य  से अिधक क  नह  होगी।
(ग) पिुलस महािनदेशक ारा सूची के अनुमोदन के उपरा त, पिुलस उप

महािनरी क( थापना), िनरी क के पद  पर पदो नित के िलये अंितम आदेश
िनगत करगे।

पिुलस महािनदेश्क, उ र देश्, ारा यथा अनमुोिदत पदो नत
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अ यिथय  क  अि तम सूची बोड और उ र देश् पिुलस क  वेबसाइट पर
दिषत क  जायेगी।

भाग छः िश ण, िनयुि , प रवी ा, थायीकरण और ये ता
िश ण 18. (1) उपिनरी क के पद पर िनयम-15 और 16 के अधीन अि तम प से िनयु

अ यिथय  से उनक  िनयिु  से पूव पिुलस मु यालय ारा समय-समय पर
यथा िविहत िश ण को सफलतापूवक पूरा करने क  अपे ा क  जाएगी।
िविहत िश ण का आयोजन िवभागा य ारा आयोिजत िकया जाएगा।

िश ण को सफलतापूवक पूण कर लेने के प ात िवभागा य  अपेि त
सं या म नाम  को संबिंधत िनयिु ािधका रय  को अ सा रत करगेा।

(2) पिुलस िनरी क के पद पर िनयम-17 के अधीन िनयिु  के िलए अि तम प
से चयिनत अ यिथय  से उनक  िनयिु  के प ात पिुलस िववेचना के
आधिुनक पहलओु ंसे संबिंधत पाठय म को पूरा करने क  अपे ा क  जाएगी।

िनयिु 19. िनयुि
(1) िनयम 15 के ख ड (क) के उपब ध  के अ यधीन िनयिु ािधकारी
अ यिथय  के नाम  को इसी म म लेकर, िजस म म िनयम 15 के ख ड-

(ख) के अधीन तैयार क गयी सूची म ि थत ह , िनयिु यां करगेा।
(2) यिद िकसी एक चयन के स ब ध म िनयिु य के एक से अिधक आदेश
जारी िकये जाय तो, एक सि मिलत आदेश भी जारी िकया जायेगा, िजसम

यथा ि थित चयन म यथा अवधा रत या जैसा िक उस संवग म हो, िजस

संवग से उ ह पदो नत िकया गया हो, ये ता म म यि य  के नाम  का

उ लेख होगा, पर तु इस िनयमावली के ार भ होने के पूव सेवा म िकसी पद
पर िनयु  और उ पद पर कायरत िकसी यि  को इस िनयमावली के
अधीन मौिलक प से िनयु हआ समझा जायेगा और ऐसी मौिलक िनयिु
को इस िनयमावली के अधीन क  गयी िनयिु  समझी जायगी।

प रवी ा 20. (1) सेवा म िकसी पद पर मौिलक प से िनयु यि  को दो वष क  अविध के
िलए प रवी ा पर रखा जाएगा।

(2) िनयिु ािधकारी ऐसे कारण  से, जो अिभिलिखत िकये जायेगे, अलग-अलग
मामल  म प रवी ा अविध को बढा सकता है िजसम ऐसा िदनांक िविनिद
िकया जायेगा जब तक अविध बढ़ाई जाय।

पर त ुआपवािदक प रि थितय  के िसवाए प रवी ा अविध एक वष से
अिधक और िकसी भी प रि थित म दो वष से अिधक नही बढाई जायेगी।

(3) यिद प रवी ा अविध या बढ़ायी गयी प रवी ा अविध के दौरान िकसी भी
समय या उसके अ त म िनयिु ािधकारी को यह तीत हो िक प रवी ाधीन
यि  ने अपने अवसर  को पया  उपयोग नह  िकया है, या संतोष दान

करने म अ यथा िवफल रहा है तो उसे उसके मौिलक पद पर यिद कोई हो,
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यावितत िकया जा सकता है और यिद उसका िकसी पद पर धारणािधकार
न हो, तो उसक  सेवाय समा  क  जा सकती है।

(4) ऐसा प रवी ाधीन यि , िजसे उपिनयम (3) के अधीन यावितत िकया

जाय या िजसक  सेवाय समा  क  जायं, िकसी ितकर का हकदार नह
होगा।

(5) िनयु ािधकारी सेवा के संवग म सि मिलत िकसी पद पर या िकसी अ य
समक  या उ च पद पर थापनाप न या अ थायी प म क  गयी िनर तर
सेवा को प रवी ा अविध क  संगणना करने के योजनाथ िगने जाने क
अनमुित दे सकता है।

थायीकरण 21. (1) िनयम 20 के उपिनयम (1) और (2) के उपब ध  के अधीन रहते हए िकसी
प रवी ाधीन यि  को प रवी ा अविध या बढ़ाई गयी प रवी ा अविध के
अ त म उसक  िनयुि  म थायी कर िदया जायगा। यिद.....
(क) वह िविहत िश ण सफलतापूवक पूण कर िलया हो,
(ख) उसका काय और आचरण संतोषजनक बताया जाय और

(ग) उसक  स यिन ा मािणत कर दी जाय।
(2) जहां उ र देश रा य के सरकारी सेवक  क थायीकरण िनयमावली,

1991 के उपब ध  के अनुसार थायीकरण आव यक नह  है वहां उस
िनयमावली के िनयम-5 के उप िनयम (3) के अधीन यह घोषणा करते हए
आदेश िक संबिंधत यि  ने प रवी ा अविध सफलतापूवक पूरी कर ली है,
थायीकरण का आदेश समझा जायेगा।

ये ता 22. सेवा म िकसी पद पर मौिलक प से िनयु यि य  क ये ता समय-समय
पर यथा संशोिधत उ र देश सरकारी सेवक ये ता िनयमावली, 1991
के अनुसार अवधा रत क  जायेगी।

भाग-सात-वेतन इ यािद
वेतनमान 23. (1) सेवा म िविभ न ेिणय  के पद  पर िनयिु यि य  का अनुम य वेतनमान

ऐसा होगा जैसा सरकार ारा समय-समय पर अवधा रत िकया जाय।
(2) इस िनयमावली के ार भ के समय वेतनमान प रिश  म िदए गये है।

परीवी ा
अविध म
वेतन

24. (1) म सं या पद का नाम वेतनमान
1. उप िनरी क 0 5500-9000
2. िनरी क 0 6500-10500

फ डामटल स म िकसी ितकूल उपब ध के होते हए भी, प रवी ाधीन

यि  को, यिद वह पहले से थायी सरकारी सेवा म न हो, समयमान म
उसक थम वेतनविृ  तभी दी जायगी जब उसने एक वष क  संतोषजनक
सेवा पूरी कर ली हो, तथा िवभागीय परी ा उ ीण कर ली हो एवं िश ण
पूण कर िलया हो और ि तीय वेतनविृ  दो वष क  सेवा के प ात तभी दी
जायगी जब उसने प रवी ा अविध पूरी कर ली हो और उसे थायी भी कर
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िदया गया हो,
पर त ुयिद संतोष दान न कर सकने के कारण परीवी ा अविध बढ़ाई

जाय तो इस कार बढ़ाई गयी अविध क  गणना वेतनविृ  के िलए नह  क
जायगी जब तक िक िनयिु ािधकारी अ यथा िनदश न दे।

(2) ऐसे यि  का जो पहले से सरकार के अधीन कोई पद धारण कर रहा हो,
प रवी ा अविध म वेतन, ससुंगत फ डामटल स ारा िविनयिमत होगा।

पर त ु यिद संतोष दान न कर सकने के कारण प रवी ा अविध
बढ़ायी जाय तो इस कार बढ़ायी गयी अविध क  गणना वेतनविृ  के िलए
नह  क  जायगी जब तक िक िनयिु ािधकारी अ यथा िनदश न द।

(3) ऐसे यि का जो पहले से थायी सरकारी सेवा म हो, प रवी ा अविध म
वेतन रा य के कायकलाप के संबंध म सेवारत सरकारी सेवक  पर
सामा यतया लागू सुसंगत िनयमो ारा िविनयिमत होगा।

भाग-आठ-अ य उपब ध
प  समथन 25. िकसी पद पर या सेवा म लागू िनयम  के अधीन अपेि त िसफा रश  से

िभ न िक ह  िसफा रश  पर चाहे िलिखत ह  या मौिखक िवचार नह   िकया
जायेगा। िकसी अ यथ  क  ओर  से अपनी  अभयथता के िलए य  या
अ य प  से  समथ ा   करने  का यास उसे िनयिु  के िलए अनह
कर देगा।

अ य िवषय
का िविनयमन

26. ऐसे िवषय  के स ब ध म जो िविनिद प से इस िनयमावली या िवशेष
आदेश  के अ तगत न आते ह , सेवा म िनयु यि  रा य के कायकलाप
के स ब ध म सेवारत सरकारी सेवक  पर सामा यतया लागू िनयम  िविनयम
और आदेश ारा िनयंि त ह गे।

संयु  चयन
सूची

27. यिद िकसी भत  वष म िनयिु यां दोन  सीधी भत  और पदो नित ारा क
जाय तो एक संयु  चयन सूची तैयार क  जाएगी, िजसम ससुंगत सूिचय  से

अ यिथय  के नाम ऐसे रीित से िलये जाएगें िक िविहत ितशत बना रहे, सूची
म थम नाम पदो नित ारा िनयु यि  का होगा।

सेवा क  शत
म िशिथलता

28. जहां रा य सरकार का यह समाधान हो जाय िक सेवा म िनयु यि य
क  सेवा क  शत  को िवनयिमत करने वाले िकसी िनयम के वतन से िकसी
िविश  मामले म अनिुचत किठनाई होती है, वहां वह उस मामले म लागू

िनयम  म िकसी बात के होते हए भी, आदेश ारा रहते हए िज ह वह मामले म
यायसंगत और सा यपूण रीित से उस िनयम क  अपे ाओ ं को उस सीमा

तक और ऐसी भत  के अधीन कायवाही करने के िलए आव यक समझ,
अिभमु  या िशिथल कर सकते है।

पर त ुजहां कोई िनयम आयोग के परामश से बनाया गया हो वहां उस
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िनयम क  अपे ाओ ं को अिभमु  या िशिथल करने के पूव उस िनकाय से
परामश िकया जायगा।

याविृ 29. इस िनयमावली म िकसी बात का कोई भाव ऐसे आचरण और अ य
रयायत  पर नह  पडे़गा, िजनका इस स ब ध मे सरकार ारा समय-समय पर

जारी िकये गये आदेश  के अनुसार अनुसूिचत जाितय , अनसूुिचत
जनजाितय  और अ य िवशेष ेिणय  के यि य  के िलए उपब ध िकया
जाना अपेि त हो।

अ यारोही
भाव

30. (1) रा य सरकार ारा बनाई गई िकसी अ य िनयमावली या जारी िकये गये
शासनादेश या शासिनक अनदुेश  म अ तिव  िकसी बात के ितकूल होते
हए भी, इस िनयमावली के उपब ध भावी ह गे ।

(2) उ र देश पिुलस बल म नाग रक पिुलस के उपिनरी क  और िनरी क
के चयन, पदो नित, िश ण, िनयिु , ये ता िनधारण और थायीकरण
आिद से स बि धत या उनसे आनषुंिगक िवषय  के संबंध मे समय-समय पर
जारी िकये गये शासनादेश ार भ से िवखि डत और ितसं त हो जायगे।

(3) सेवारत् सद य  का, त स ब ध म जारी िकसी िनयमावली शासनादशे

या शासिनक अनदुेश  के अधीन चयन, पदो नित, िश ण, िनयिु ,
ये ता िनधारण और थायीकरण आिद से स बि धत या आनषुिंगक िवषय

के संबधं मे, कोई दावा नही होगा, और त ीन ोदभूत कोई अिधकार समा
हये समझे जायगे।

(4) ऐसे िवख डन के होते हए भी चिलत िनयमावली, शासनादेश  या

शासिनक अनदुेश  के अधीन 02 िदस बर, 2008 के पूव वीकृत चयन,
पदो नित, िश ण, िनयिु , ये ता िनधरण और थायीकरण आिद क

सिुवधा याह रत नही क  जायेगी।

आ ा से

( कंुवर फतेह बहादरु )
मखु सिचव

सं याः2548/6-प0ु-10-08-तदिदनांक

ितिलिप िन निलिखत को सूचनाथ एवं आव यक कायवाही हेतु ेिषत-
1. िनदेशक, मु ण एवं लेखन साम ी, ऐशबाग, लखनऊ को िनयमावली को अं ेजी अनुवाद क ित

सिहत इस अनुरोध के साथ िक िनयमावली के अं ेजी व िह दी अनवुाद को िवधायी प रिश  भाग-4 के

ख ड (क) प रिनयत आदेश के अ तगत सरकारी गजट म कािशत कराकर इसक 2500 ितयां शासन

के गहृ (पिुलस) अनभुाग-10 को उपल ध कराने का क  कर।

2. पिुलस महािनदेशक, उ0 0 लखनऊ
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3. पिुलस महािनरी क ( थापना) लखनऊ।

4. पिुलस उप महािनरी क ( थापना) पिुलस मु यालय इलाहाबाद।

5. कािमक अनुभाग-1/2
6. भाषा अनभुाग-5
7. िवधायी अनभुाग-1
8. सम त जोनल पिुलस महािनरी क/ पिुलस उप महािनरी क।

9. गहृ िवभाग के सम त अनभुाग।
आ ा से

(आर0पी0 िम )
िवशेष सिचव

प रिश -1
(िनयम 15 (ग) दखे)

सीधी भत  हतुे शारी रक मानक परी ा

शारी रक
मानक परी ा

शारी रक मानक परी ा का संचालन 3 सद यीय दल ारा िकया जायेगा
िजसम िन निलिखत सद य ह गे:-
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1-परगना मिज ेट/उप कले टर

2-िचिक सक/ डािधकारी/रा ीय कैडेट कोर अिधकारी

3-पिुलस उपाधी क
(1) यह उ  दल के सद य  का यह दािय व होगा िक वे शारी रक मानक
परी ण थल पर अ यथ ारा ततु िकये गये माण प  के मूल और
अिभ मािणत छाया ितय  क  संवी ा कर और इस बात क  जांच कर िक
अ यथ ारा अपने ओ0एम0आर0 आवेदन प  और उसके ारा तुत

माण प  म दान क  गयी सूचना के म य कोई िवसंगित न हो। माण प
अथात आयु माण प , शै िणक अहता माण-प , खेल माण-प ,
रा ीय कैडेट कोर/ टे रटो रयल आम /क यूटर ए लीकेशन माण प ,
होमगाड सेवा सबूत माण प , च र माण प , भूतपूव सैिनक/यूिनट

िड चाज माण प , उ वाधर आर ण का दावा करने के मामले म जाित

माण-प , और ख ड (क) िनयम-15(सात) के अनुसार तुत िकये जाने
वाले ैितज आर ण के मामले मे िनवास माण-प  के स यक् परी ण एवं
िमलान करने के प ात् उ  दल ससुंगत माण प  क  अनु मािणत

ितयां◌े को वीकार करगेा और भावी द तावेजीकरण तथा स यापन हेतु
िनयिु ािधकारी को उ माण प  को ततु करने के पूव भत  क

ि या क  समाि  तक उ ह अनरुि त रखेगा।
(2)सामा य/अ य िपछडा वग और अनुसूिचत जाितय  के पु ष अ यिथय  के
िलए यूनतम शारी रक मानक ऊंॅचाई 168 सटीमीटर है और अनसूुिचत
जनजाित के अ यिथय  के िलए यूनतम ऊंचाई 160 से टीमीटर है।

सीने क  माप
सामा य/अ य िपछडा वग और अनसूुिचत जाितय  के अ यिथय  के

िलए यूनतम सीने क  माप िबना फुलाए हए 79 सटीमीटर और फुलाने पर 84
सटीमीटर होनी चािहए और  अनसूुिचत जनजाितय  के िलए िबना फुलाए हए
77 से0मी0 तथा फुलाने पर अ यून 82 सटीमीटर होनी चािहये।

िट पणीः- सीने का फुलाव यूनतम 5 सटीमीटर आव यक है।
(3) मिहला हेतु यूनतम शारी रक ऊॅचाई का मानक-

सामा य/अ य िपछड़ा वग/अनसुिचत जाितय  क मिहला अ यिथय
हेतु यूनतम ऊंचाई 152 सटीमीटर है।

अनसूुिचत जनजाितय  के मिहला अ यिथय  हेतु यूनतम ऊंचाई
147 सटीमीटर है।
वजन- यूनतम 40 िकलो ाम
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(4) टेिडयम/पिुलस लाई स जहां कह  भी परी ण आयोिजत हो, वहां
परी ा आयोजन के पूव सूचनाप (बोड) पर येक परी ण के िलए अहता
हेतु यूनतम शारी रक मानक को अ यंत मखुता से दिशत िकया जायगा।
(5) स पूण रा य म शारी रक मानक परी ण पिुलस लाई स/ टेिडयम म
आयोिजत िकया जाय। एक िदन म अ यिथय  क सं या 200 से अिधक नह
होनी चािहए। यह परी ा उसी िदन आर भ होनी चािहए िकंत ुगिठत िकए गए
दल  क  सं या िजले म उपि थत होने वाले अ यिथय  क  सं या के आधार
पर घट बढ़ सकती है।
(6) दल के सद य, जो जानबूझ कर गलत रपोट देते हए पाये जाते ह
दाि डक कायवाही के भागी ह गे।
(7) इस अहकारी परी ा का प रणाम, परी ण के समा होने के त काल बाद
परी णवार येक अ यथ  के प रमाप  का उ लेख करते हए माईक पर
उ ोिषत िकया जाएगा और सूचना प  पर भी दिशत िकया जाएगा और यिद
स भव हो तो बोड क  वेबसाईट पर भी िन य अपलोड िकया जाएगा।
(8) शारी रक मानक परी ण क  परी ा के िलए भारतीय मानक सं थान

माणन वाले मानक कृत उपकरण  का ही योग िकया जाय।

प रिश -2
( िनयम 15 (ड़) देख )

सीधी भत  हतुे शारी रक द ता परी ा

शारी रक
द ता परी ा

शारी रक द ता परी ा तीन सद यीय दल ारा िलया जाएगा, िजसम
िन निलिखत सद य ह गे।
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1. परगना मिज ेट/ िड टी कले टर,
2. िचिक सक/ डा अिधकारी/ रा ीय कैडेट कोर अिधकारी,
3. पिुलस उपाधी क।

क. शारी रक द ता परी ा दल के सद य यह सिुनि त करगे िक अनुसूची के
अनसुार िकसी िविश  िदनांक को शारी रक द ता परी ण म सि मिलत होने
के िलए सम त अ यिथय  के िलए शारी रक द ता परी ा संचािलत क  जाये।
स पूण रा य म यह परी ा एक स ाह म पूरी क जायेगी। अ यिधक सं या म
अ यिथय  के होने क  ि थित म बोड समयाविध को बढ़ाने का िविन य कर
सकता है।

ख. जहां कह  परी ण, परी ा के पूव िकया जाय, वहां येक परी ा हेतु अहता
के िलए यूनतम शारी रक मानक  का दशन टैिडयम/पिुलस लाईन म
सूचना प  पर मखुता से िकया जाएगा।

ग. शारी रक द ता परी ा केवल अहकारी कृित का है और इसका े ता सूची
पर कोई भाव नह  होगा। इस अहकारी परी ा का प रणाम सूचना प पर

दिशत िकया जाएगा और जहां तक स भव हो बोड क  वेबसाइट पर िन य
अपलोड िकया जाएगा।

घ. दल के सद य जो जानबूझकर िम या रपोट दगे, दाि डक कायवािहय  के
भागी ह गे।

ड़. शारी रक द ता परी ा पूण होने पर सम त सफल/असफल अ यिथय  क
सूची दल के सम त सद य  के संयु ह ता र से घोिषत क  जायेगी।

च. इस अहकारी  परी ण का प रणाम माइक पर घोिषत िकया जाएगा (िजसम
परी ण समा  होने के त काल प ात परी णवार येक अ यथ  का माप
उि लिखत होगा) सूचना प  पर दिशत िकया जाएगा और यिद स भव हो तो
बोड क वेबसाइट पर िन य अपलोड िकया जाय।

छ. शारी रक द ता परी ण क  परी ा के िलए भारतीय मानक सं थान माणन
वाले मानक कृत उपकरण  का ही योग िकया जाएगा।

ज. शारी रक द ता परी ण म सफल अ यिथय  क  सूची क  घोषणा िकये जाने
पर उ ह िचिक सा परी ा के िलए तहसील मु यालय और िजला
िचिक सालय  के अिभिहत सामदुाियक वा य के  पर भेजा जाएगा।

प रिश -3

( िनयम 15 (च) देख )

िलिखत
परी ा क

मु य िलिखत परी ा के पूव सभी अ यिथय (उप िनरी क क  सीधी भत  के
मामले म) को शारी रक द ता परी ण कराना होगा। संघ लोक सेवा आयोग
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ि या क  रीित से मु य िलिखत परी ा के िलए अ यिथय  को िचपके हए फोटो ाफ
के साथ क यूटरीकृत बलुावा प  डाक घर/बक के मा यम से उसी रीित से
भेजे जायगे जैसे िक ारि भक परी ा के िलए भेजे गये थे।

क. फोटो, दोन  हाथ  के अंगूठा िनशान, परी ा के  क  कोड सं या/नाम, डाक

का पता, परी ा का समय/िदनांक सिहत िजला का नाम बलुावा प  म प
प से िदया जाएगा।

ख. परी ा के िदनांक से कम से कम एक स ाह पूव अ यथ  के पास बलुावा प
पहचं जाना चािहए। यिद परी ा के िदनांक से एक स ाह पूव बलुावा प  नह

ा  होता है तो अ यथ  बोड क  हे पलाइन/ लै डलाइन/ मोबाइल फोन से
स पक कर सकता है या बोड क  वेबसाइट से बलुावा प  क  दूसरी ित ा
कर सकता है।

ग. िलिखत परी ा पूर े रा य म एक ही िदनांक और समय पर आयोिजत क
जाएगी।

घ. िलिखत परी ा के योजनाथ ओ0एम0आर0 उ र प क तीन ितय  म
होगा, िजसक  मूल ित कैिनंग के िलए योग िकया जायेगा, थम काबन
कापी बोड के अिभलेख के िलए और दूसरी कापी अ यिथय  के िलए होगी।
अ यिथय  को ओ0एम0आर0 उ र प क के साथ काबन ित अपने साथ ले
जाने क  अनुमित होगी।

ड़. िलिखत परी ा समा  हो जाने के प ात् उ र प क  को िजला
मिज ेट/व र  पिुलस अधी क/पिुलस अधी क ारा उपल ध करायी गयी,
सरुि त अिभर ा के मा यम से महुर ब द आवरण म के वार बोड को भेज
िदया जायेगा।

प रिश -4
( िनयम 15 (छः) देख )

सीधी भत  के िलए िचिक सक य परी ण

िचिक सा
परी ा प रषद्

िचिक सा परी ा प रषद
मु य िलिखत परी ा और समूह प रसंवाद पूण होने पर ऐसे अ यिथय , जो

अि तम चयन सूची म थान ा  िकये ह , को अिधसूिचत के  पर (िजला
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सामदुाियक वा य के , िजला िचिक सालय और तहसील सामदुाियक
वा य के ) िजले के मु य िचिक सा अिधकारी ारा गिठत िचिक सा बोड
ारा आयोिजत िचिक सा परी ा म सि मिलत होना होगा। इस सं यवहार का

पयवे ण िनयिु ािधकारी ारा िकया जायेगा। येक िचिक सा बोड के िलये
अ यिथय  क  सं या (एक िदन म अनिधक 50) का िविन य इस कार िकया
जायेगा िक िचिक सा परी ा क  गणुव ा और ि या भािवत न हो। िचिक सा
परी ा स पूण रा य म एक स ाह के अ दर पूण क  जाये। यिद िचिक सा परी ा
म सि मिलत होने वाले अ यिथय  क  सं या अिधक हो तो िनयिु ािधकारी के
तर पर अपे ानसुार समय बढ़ाने के िलए िविन य िकया जा सकता है।

िचिक सा परी ा संचालन के पूव िचिक सा परी ण म अह होने के िलए यूनतम
अपे ाओ ंको िजला सामदुाियक वा य के , िजला िचिक सालय या तहसील

सामदुाियक वा य के , जहां कह  भी िचिक सा परी ा संचािलत क  जा रही

हो, के सूचना प  पर मखुता से दिशत िकया जायेगा।
िचिक सा
मैनअुल के
अनसुार
िचिक सक

ारा परी ण

(क) िचिक सक ारा अ यिथय  का परी ण िचिक सा मैनअुल के अनसुार िकया
जायेगा। िचिक सा प रषद मु यतया मानव शरीर क  किमय , यथा नांक-नी, बो-

ले स, लैट-फ ट, वेरीकोज़वे स, दूर एवं िनकट दिु , कलर लाइ डनेस,
रबेीज़ टे ट सिहत वण परी ण, बेबस-टे ट और वरिटगो इ यािद क जांच
करगेा। यिद प रि थितयां ऐसी वार टी द तो पिुलस सेवा भत  और पदो नित बोड
िवशेष  क  राय ा  करने के प ात् अ य परी ा आयोिजत कर सकता है।
(ख) िदन के अ त म प रणाम  को सूचना प  पर ितिदन दिशत िकया जायेगा
और माइक पर उ ोिषत िकया जायेगा।
(ग) िचिक सा प रषद के सद य जो जानबूझकर गलत रपोट देते पाये जाते ह,
दाि डक कायवाही के भागी ह गे।
(घ) िचिक सा परी ा अहकारी है और इसका े ता सूची पर कोई भाव नह
होगा। इस अहकारी परी ा के प रणाम को येक िदन सूचना प  पर सं दिशत
िकया जायेगा और जहां कह स भव हो इसे बोड के वेब-साइट पर अपलोड िकया
जायेगा।


